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Hitzewelle in Baden-Württemberg: 35
Grad und Waldbrandgefahr drohen!

Baden-Württemberg erlebt eine Hitzewelle mit
Temperaturen bis zu 40 Grad. Wetterwarnungen,

Waldbrandgefahr und Verhaltenshinweise sind aktuell.

Ihringen, Deutschland - Die Hitzewelle, die über Baden-
Württemberg hereinbricht, verspricht einige sehr heiße Tage.
Laut SWR steigen die Temperaturen bis zur Mitte der
kommenden Woche weiter an. Am Samstag wurden
rekordverdächtige Höchstwerte von bis zu 33,2 Grad in Ihringen,
33,1 Grad in Baden-Baden und 33,0 Grad in Mannheim
gemessen. Damit ist der Sommer 2025 schon jetzt ein echter
Hitzebringer.

Wie die Prognosen weiter zeigen, könnte der Sonntag sogar
Temperaturen von bis zu 35 Grad bringen. Wetterexperte Sven
Plöger warnt jedoch, dass in Stuttgart am Mittwoch sogar bis zu
39 bis 40 Grad erreicht werden könnten. Diese extremen

https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/hitzewelle-am-wochenende-viel-sonne-hohe-temperaturen-100.html


Temperaturen bringen sowohl gesundheitliche Risiken als auch
eine Reihe von Warnungen mit sich. Besonders nachts wird es
mit angenehmen, aber dennoch hohen Temperaturen zwischen
13 und 20 Grad eher warm bleiben.

Gesundheitliche Risiken und
Schutzmaßnahmen

Die aktuellen Hitzewellen sind nicht nur eine meteorologische
Herausforderung, sondern stellen auch eine der größten
Gesundheitsbedrohungen dar, wie die
Weltgesundheitsorganisation (WHO) propagiert. Laut einer
Analyse von EEA haben Hitzewellen in den letzten vier
Jahrzehnten etwa 90 Prozent der Todesfälle durch
wetterbedingte Extremereignisse in Europa verursacht.
Besonders gefährdet sind ältere Menschen, Kinder und Personen
mit Vorerkrankungen.

Das Robert Koch-Institut (RKI) hebt hervor, dass Hitze nicht nur
die körperliche Gesundheit schädigt, sondern auch die
psychische Gesundheit beeinflussen kann. Bei anhaltend hohen
Temperaturen ist es wichtig, gut hydriert zu bleiben, sich nicht
lange in der direkten Sonne aufzuhalten und insbesondere beim
Baden vorsichtig zu sein, da Temperaturunterschiede zu
Kreislaufschocks führen können.

Wald- und Wasserwarnungen

Die hohen Temperaturen haben auch zur Folge, dass die
Waldbrandgefahr in zahlreichen Regionen Baden-Württembergs
auf die zweithöchste Warnstufe angestiegen ist. Dies hat zur
Folge, dass im Kreis Karlsruhe ein strenges Grill- und
Rauchverbot verhängt wurde. Die Stadt Crailsheim reagiert mit
der Schließung aller städtischen Grillplätze. Ähnliche
Maßnahmen gelten im Landkreis Heilbronn, wo Grillen nur an
genehmigten Stellen erlaubt ist. Viele Regionen, darunter Aalen
und der Landkreis Ludwigsburg, haben ebenfalls entsprechende

https://www.eea.europa.eu/de/signale/signale-2023/artikel/hitzewellen-und-andere-klimabedingte-extremereignisse


Maßnahmen getroffen.

Zusätzliche Herausforderungen bringen
Wasserentnahmeverbote mit sich, die in Kreisen wie Böblingen
und Esslingen aufgrund niedriger Wasserstände eingeführt
wurden. Diese Verbote sollen bis zur Mitte Juli andauern, was
den Appell an die Bürger verstärkt, kein Wasser aus den
betroffenen Regionen zu entnehmen.

Ein Blick nach vorn

Die aktuellen Wetterbedingungen sind ein klarer Hinweis darauf,
wie der Klimawandel unser alltägliches Leben beeinflusst. In
vielen Regionen Europas wurden bereits Temperaturen über 40
Grad erreicht, und ohne ausreichende Anpassungsmaßnahmen
könnte sich die Situation noch weiter verschärfen. Es ist von
entscheidender Bedeutung, dass Maßnahmen zur
Gesundheitsvorsorge und Risikominderung ergriffen werden,
insbesondere für gefährdete Gruppen.

Insgesamt bleibt zu hoffen, dass die ersehnten Erleichterungen
von der Hitze erst am Donnerstag eintreffen und dass die
Bevölkerung gut geschützt durch diese heiße Phase kommt.
Bleiben Sie cool und achten Sie auf sich!
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Besuchen Sie uns auf: nag-bw.de
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